DAL 12 AL 16 GIUGNO DAL 19 AL 23 GIUGNO DAL 26 AL 30 GIUGNO DAL 03 AL 07 LUGLIO DAL 10 AL 14 LUGLIO DAL 17 AL 21 LUGLIO DAL 24 AL 28 LUGLIO

LUNEDI' |pasta al ragu pasta al pomodoro pasta al pomodoro pasta al pomodoro pasta al pomodoro pasta al pesto risotto milanese

prosc. cotto/salame arrosto lonza uovo sodo e tonno hamburgher piadina arrosto di lonza spalma fresco

insalata mista carote al vapore insalta mista insalata mista insalata mista carote al vapore pomodori

frutta fresca succo di frutta frutta fresca budino cioccolato frutta fresca frutta fresca frutta fresca
MARTEDI' |pasta al pomodoro risotto milanese pasta al ragu risotto giallo risotto alla parmigiana |pasta al pomodoro |pasta al pomodoro

nughets pollo spalma fresco mozzarella bastoncini di pesce polpette di manzo nughets pollo coscetta pollo al forno

patate al forno patate in insalata pomodori carote vapore patate al forno patate al forno carote al vapore

succo di frutta frutta fresca budino vaniglia frutta fresca budino vaniglia succo di frutta succo di frutta
MERCOLEDIjinsalata di riso ravioli olio e salvia pasta in bianco pasta alla amatriciana pasta al ragu insalata di riso ravioli olio e salvia

mozzarella fresca bastoncini di pesce arrosto tacchino forno spalmafresco tonno mozzarella fresca bastoncini di pesce

pomodori carote crude zucchine trifolate pomodori carote crude e mais pomodori patate al forno

yogurt gelato biscotto yogurt frutta frutta fresca gelato biscotto yogurt gelato biscotto
GIOVEDI' |pasta olio e grana pizza pizza pizza pizza pasta olio e grana pizza

hamburgher di vitello prosc.cotto/salame prosciutto cotto prosc.cotto/salame prosciutto cotto hamburgher di pollo|prosc.cotto/salame

spinaci pomodori insalata mista carote crude pomodori spinaci insalata mista

frutta fresca budino cioccolato gelato biscotto gelato frutta fresca frutta fresca budino cioccolato
VENERDI' |pizza pasta al pesto insalata di riso pasta al pesto gnocchi al pomodoro  |pizza pasta al pesto

2 fette di cotto
carote crude
gelato

polpette manzo
fagiolini
frutta fresca

platessa dorata
crocchette patate
frutta fresca

cotoletta pollo
patate al forno
succo di frutta

petto di pollo ai ferri
spinaci
yogurt

2 fette di cotto
carote crude
gelato

polpette manzo
fagiolini
frutta fresca

*insalata riso: riso, prosciutto cotto, formaggio, tonno, mais, piselli
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